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मोहब्बत का कोई रंग नही फिर भी वो रंगीन है 

प्यार का कोई चेहरा नही फिर भी वो हसीन हैं...
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 तुम कहते हो फक तुम्हें

बाररश से प्यार है

लेफकन उसमें चलने के फलए

तुम छाता इसे्तमाल करते हो

तुम कहते हो तुम्हें हवा से प्यार है

लेफकन जब वो आती है तो

तुम खिड़फकयां बंद कर देते हो

इसफलए मैं डरता हूँ

जब तुम कहते हो

फक तुम मुझे प्यार करते हो ।

(तुफकि श कफवता)

 मोहब्बत का कोई रंग नही फिर भी वो रंगीन है 

प्यार का कोई चेहरा नही फिर भी वो हसीन हैं...

 मुझे िीचं ही लेती है हर बार उसकी मोहब्बत....

वरना बहुत बार फमली हूँ आखिरी बार उससे..!!

 उन दोनो ंकी गुफ्तगू का ढंग अनोिा होता है

शब्द उसके होटंो ंमें बंद रहते हैं और

अर्ि उनका आूँिो ंमें दबा-दबा सा रहता है
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 चाय की प्याली भरो ,

बालकनी मैं कुसी रिो,

बैठो ज़रा

इत्मीनान से

गुज़ार लो कुछ पल

अपने सार् 

 उम्र गुजरी है मांजते िुद को

साफ़ हैं पर चमक नही ंपाए

 चलो ना सार् चलते हैं समंदर के फकनारे तक

फकनारे पर ही देिेंगे फकनारा कौन करता है

 लगता तो बेिबर सा हूँ !! लेफकन िबर में हूँ

तेरी नज़र में हूँ , तो मैं सबकी नज़र में हूँ ---फनदा िाजली

 बहुत कुछ जान के जाना है तुमको

बड़ी मुखिल से पहचाना है तुमको

मुझे जो तुम समझते हो गलत है!
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फकसी फदन ये भी समझाना है तुमको ---शकील आज़मी

 वो फहसाब का उसूल होता होगा

के दो में से एक फनकालो तो एक बचता है

मुहब्बत के उसूल कुछ और हैं

यहाूँ दो में से एक फनकालो तो एक भी नही ंबचता

 के तू अगर सलीके से तोड़ता मुझको

मेरे टुकडे़ भी तेरे काम आते !!!

 बता कहाूँ से लाऊूँ  इतना सब्र के

तू बात न करे और मुझे िकि  न पडे़

 हमें भी शौक न र्ा दास्ताूँ सुनाने का

िराज़ उसने भी पूछा र्ा हाल वैसे ही

 मैं आरज़ू तो नही ंहूँ मगर तू पाल के देि

मुहब्बतो ंमें कोई रास्ता फनकाल के देि

मैं अपने दोनो ंतरि एक सा हूँ तेरे फलए

फकसी से शति लगा फिर मुझे उछाल के देि
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 मैं समंदर भी फकसी गैर के हार्ो ंसे न लूूँ

एक कतरा भी समंदर  है अगर तू दे दे

 भूलना मेरी आदत नही ंमुशिद

यादाशत चली जाये तो अलग बात है

अपनो ंको याद न करना मेरी फितरत नही ं

अपने ही बदल जायें तो अलग बात है

 ख्वाफहश है ये के पूरी ये ख्वाफहश हो जाये

वो छाता एक लाए और ऊपर से बाररश हो जाये

 उम्मीद के आगे टूट जाना अच्छा नही ंलगता

फकसी के आगे हार् िैलाना अच्छा नही ंलगता

मुझे देने वालो ंकी कतार में रिना मेरे माफलक

तेरे दर के फसवा कही ंसर झुकाना अच्छा नही ंलगता

 ये दो पल जो तुम्हारे सार् गुज़रे हैं

जाने फकतने बरस हमारे काम आयेंगे

 उनसे बात ही नही ंहुई सुबह से
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फक सुबह ही नही ंहुई सुबह से

 फकसी रोज़ बाररश जो आये

समझ लेना बंूदो ंमें मैं हूँ

सुबह धूप तुमको सताए

समझ लेना फकरणो ंमें मैं हूँ

मैं रहूँ या न रहूँ

तुम मुझमें कही ंबाकी रहना

बस इतना सा र्ा तुमसे कहना

 मतले जैसे होठं हैं 

मक़े्त जैसे नैन ।

इसी ग़ज़ल ने हर फलया 

मेरा सारा चैन ।।——लोकेश कुमार फसंह साफहल

 सचे्च पे्रम का ररश्ता पुरानी फकताब जैसा ही रहता है

फजसका हर शब्द वैसा ही रहता है.. कुछ बदलता नही ं..

 जहाूँ चाय वहाूँ राय
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 बडे़ खूबसूरत होते हैं वो लोग..

जो वक़्त पड़ने पर वक़्त देते हैं

 नज़रें  फमली तो बात नही ंकर सकूूँ गा मैं

दो काम एक सार् नही ं कर सकूूँ गा मैं

 फज़न्दगी में एक समय आता है

जब तय करना होता है

फक पन्ना पलटना है

या फकताब ही बन्द करनी है

 माूँ की तरह कोई और खयाल रि सके

यह तो बस खयाल ही हो सकता है

 रात भर िुशबुओ ंमें मै ूँ डूबा

सोचते सोचते सो गया र्ा तुम्हें !!

 फजनसे बातें खत्म ही नही ंहोती र्ी

उनसे बात ही खत्म हो गई 



2024 - 8 | P a g e   
 

 आराम छोड़ना पड़ता है

आराम कमाने के फलए

 फकतना भी फमलो

मन नही ंभरता

मंफदर के प्रसाद की

तरह हो तुम

 पा लेने की बेचैनी

और िो देने का डर....

बस इतना ही है

फज़न्दगी का सिर.....

 मेरी मुसु्कराहट के फलए तो बस

तेरी यादो ंकी आहट ही कािी है

 कहने वालो ंका क्या जाता है

कमाल तो सहने वाले करते हैं
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 मेरा घर जलाने वाले मुझे फिक्र है तेरी भी

हवा का रुख जो बदला तेरा घर भी जल न जाए

 और 'फ़राज़' चाहिएँ हितनी मोिब्बतें तुझे 

माओ ंने तेरे नाम पर बच्चो ंका नाम रि फदया

 एक ही शख़्स समझता र्ा मुझे

फिर ये हुआ फक वो भी समझदार हो गया

 बादल बूूँद-बूूँद फबिरा

और बाररश हो गया

कफव भी कोई

संवेदनाओ ंसे भरा बादल ही होगा

बूूँद-बूूँद फबिरता है

न जाने फकतने भावो ंमें

         और सीचंता है बंजर होती मनुष्यता ।              

हेमन्त

 फजनके फकरदार से आती हो सदाक़त की महक

उनकी तदरीस से पत्थर भी फपघल सकते हैं

 राह भी होगी और रौशनी भी
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एक फ़क़त तुम्हारे चल पड़ने की देर है

 साइकल भी समझती र्ी मुहब्बत की राहे

चैन भी उतरती र्ी तो मोहले्ल में उसके

 यह इि-ओ-मोहब्बत की रवायत भी अजीब है*

पाया नही ंहै फजसको उसे िोना भी नही ंचाहते* !!

 पता करो के बकाया फकधर गया हूँ मैं

वो कह रहा है मुकम्मल नही ंफमला उसको...!!

 फकतना अच्छा होता

अगर सब कुछ अच्छा होता ..---संजीव शाद

 फदल में हमेशा शोर मचाते है...

िामोशी से चले जाने वाले...

 फबछड़ना पे्रम की समाखि नही ं
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समाखि है

पास रह के भी पे्रम न समझ पाना

 वो बदले तो हम कहाूँ पुराने रहे

वो आने से रहे हम बुलाने से रहे

 नदी कंू्य चली जाती है

पहाड़ को छोड़ कर

समंदर की तलाश में

पहाड़ कंू्य नही ंफदिा सका कभी

नदी को

उसकी कठोरता के पीछे फछपे

कोमल हृदय से िूटती पे्रम की कोपंले

शायद नदी की फनयफत है

एक ठहराव की तलाश

शायद पहाड़ बफ़ि  होता गया

इसीफलए

फक नदी में बनी रहे नमी

उसके पे्रम की ।
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 आइना साफ़ फकया तो मैं नज़र आया

मैं को साफ़ फकया तो तू नज़र आया

 उनको शौक़ बहुत है उंगफलयाूँ उठाने का...

उनके सामने इक आईना ज़रुरी हैं...

 चाहता हूँ भूल जाऊूँ  उसे

मुझे याद ही नही ंरहता

 फकसी को अपना बनाना सौदा हो सकता है 

लेफकन....

फकसी का हो जाना कोरा इश्क़ है....!!

 फजस फसम्त भी देिूूँ नज़र आता है फक तुम हो

ऐ जान-ए-जहाूँ ये कोई तुम सा है फक तुम हो

 ये ख़्वाब है खुशबू है फक झोकंा है फक पल है

ये धुूँद है बादल है फक साया है फक तुम हो"

 आज टूट गया हूँ तो बच के फनकलते हो
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कल आईना र्ा तो रुक रुक के देिते रे्

 अगले जन्म में

तुम कागज़ बन जाना

मैं बनूूँगा कलम

तब तुम धरती सा उपजाऊ बन जाना

मैं भी हल की तरह चलूूँगा

तब ज़रूर लहलहाएगी कफवता की िसल

 तुम ही मेरी

पसंदीदा फकताब हो

 फकसी को तो रास आयेंगे हम भी

कोई तो होगा फजसे सादगी पसंद होगी

 फजनसे बातें ही ित्म नही ंहोती ंर्ी ं

उनसे बात ही ित्म हो गयी

 तेरी इक खामोशी से
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बहुत शोर हो जाता है फजंदगी में

 मज़ा तो तब है फक हार के भी हूँसते रहो

हमेशा जीत ही जाना कमाल र्ोड़ी है

 तुमे्ह मदद के फलए जब दुहाई देने लगा

तुम्हारी आूँि में क्या है फदिाई देने लगा

 फजंदगी मैंने गुजारी ही नही ंसभी की तरह

मैंने हर पल को फजया है इक सदी  की तरह

 खामोशी हल नही ंमसलो ंका

गुफ्तगू हर दरवाज़े िोल देती है

 ये आईने तुझे तेरी िबर क्या देंगे फ़राज़
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आ देि मेरी आूँिो ंमें के तू फकतना हसीन  है
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फदल की बात…

फदल से सुनें

फदल का करें

फदल से करें

फदल िोल कर हंसे

फदल िोल कर जीएूँ

जब मुखिल आ जाए

फदल छोटा न करें…
 


