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 बात के दोनों ससरे खुले रखना 

 बंद गली से सकसी का आना जाना नहीं होता 

 खुली गली एक भली सी संभावना ह ै

 जरुरी ह-ै--बात के ससरे खुले रखना सक 

 कुछ बातें सही रहें और कुछ सासबत हो सकें  गलत 

 और सजन् दा रहें हलेलें  

         खुली रखना गसलयां दोनों ससरों से----। 

 

 

मैं एक ही वक़्त में 
खुदा और दोस्त दोनों को ढूूँढने सनकला 
सोेा था खुदा अगर पहले समल गया तो 
उसके साथ समलकर दोस्त को ढूूँढ लूूँगा 
पर हुआ ये सक दोस्त पहले समल गया 
और सिर खुदा को ढंूढने की 
ज़रूरत ही नहीं पड़ी 
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कोई निरत कर बठैा मुझसे, 
और कोई प्यार कर बठैा ह,ै 
सकसी को यकीन नहीं मेरा 
और कोई ऐतबार कर बठैा ह,ै 
 
 

तुम्हारे साथ खामोश भी रह ूँ  
तो बातें परूी हो जाती हैं.., 
तुम में, तुम से, तुम पर ही  
मेरी दुसनया परूी हो जाती ह ै। 
 
 

सकतनी अजीब ह ैये दुसनया, 
कोई समलना नहीं ेाहता 
और कोई इन्तजार कर बठैा ह ै
 
 
 

खरीद पाऊं खुसशयां,उदास ेेहरों के सलए 
मेरे सकरदार का मोल, इतना करदे खुदा 
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सिर उसके बाद कहा ही नही मेरे हो तुम 
क्या एक बार ही तुझको तेरा लगा था मैं 
 
 
 
 

जब कदम ठहरे ह ैना 
तब और गहराई से तुम्हें जान पाई ह ं 
तुम्हें पाने के सलए भागना नहीं 
ठहरना पड़ता ह ै....© अंशु हषष 
 
 
 

मेरी मुहब्बत का तो मुख़्तसर सा स़िस्सा ह ै
एक शख़्स आज भी मेरी सज़ंदगी का सहस्सा ह ै
 
 
 

नागररकता तो तुम्हारी भी ेेक होनी ेासहए, 
मुझे शक ह ैसक तुम ेाूँद से आई हो.....!! 
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ददष ददष ही रहा 
उल्टा भी सलखा 
सीधा भी सलखा..!! 
 
 

जो ससरसिरे होते ह ै, इसतहास वही सलखते ह ै... 
समझदार लोग तो ससिष  उनके बारे में पढते हैं ।। 
 
 

ना सदल से आह ना लब से कोई सदा सनकलती ह ै
पर ना जाने बात दूर तक कैसे जा सनकलती ह,ै, 
 

वो रहे बेश़ि मेरे हाल से बेखबर मगर 
मेरे सदल से उसके सलए,बस दुआ सनकलती ह,ै, 
 
 

ख्वासहशें कुछ ज्यादा अब रही नहीं सदल-ए-नादां की 
तेरे सदल में भी हो वो बात,जो मेरे सदल से तेरे सलए सनकलती ह.ै.!! 
 
 

मेरे बस से जो सनकल गए हालात 
तो मैं हालात से सनकल आया 
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अपनी महसिल से यूूँ न टालो मुझे 
      मैं तुम्हारा ह ूँ तुम तो सूँभालो मुझे। 
 
    सजंदगी! सब तुम्हारे भरम जी सलये 
   हो सके तो भरम से सनकालो मुझे। 
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  मोसतयों के ससवा कुछ नहीं पाओगे 
      सजतना जी ेाहो उतना खूँगालो मुझे। 
 
 
 

खुसशयां कम और अरमान बहुत हैं, 
        सजसे भी देसखए यहां हरैान बहुत हैं,, 
 
 
 

          मुसककल से समलता ह ैशहर में आदमी, 
 यूं तो कहने को इन्सान बहुत हैं,, 
 

 
 

 वक्त पे न पहेाने कोई ये अलग बात, 
   वसेै तो शहर में अपनी पहेान बहुत हैं।।। 
 

आईना देख क्या सलया मैंने. 
           अब कोई भी बुरा नहीं लगता… 
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वो एक ख़त जो उसने कभी सलखा ही नहीं  
   मैं रोज़ बठै कर उसका जवाब सलखता ह ूँ  
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 मैं वो ह ूँ जो हंसी बन , होठों पे सबखर जाऊंगा,  
                  मुझे अकक बन के आंखों से सगरना नहीं आता। 
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 कहासनयां बनती हैं,  
          सलखी नहीं जाती.... 
 
 
 

सजनपे इक उम्र लुटा दी जाये  
कुछ ऐसे पल भी होते हैं  
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नहीं सनगह में मंसजल तो जुस्तज ूही सही  
    नहीं सवसाल मयस्सर तो आरज ूही सही  
 
 

 यादों की इक भीड़ मेरे साथ छोड़ कर  

                  क्या जाने वो कहाूँ मेरी तन्हाई ले गया  

 

 अजब सशकवा सा रहता ह ैमुझे तुमसे और तुम्हें मुझसे  
                 तुम्हें  उल्ित नहीं मुझसे और मुझे िुसषत नहीं तुमसे  
 
 

 सुना ह ैइकक में नींद उड़ जाती ह ै 
                कोई हमसे भी मुहब्बत करे  
                 हमें नींद बहुत आती ह ै 

 

त ूअगर जीत मानता ह ैइसे  
      तो मैं राज़ी ह ूँ हार जाने के सलए  
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 इस नहीं का कोई इलाज नहीं  
                 रोज़ कहते हैं आप आज नहीं  
 
 

 
 

 तसल्ली से पढा होता तो समझ मे आ जाते हम 
           कुछ पन्ने सबना पढे ही पलट सदये होंगे तुमने 

 
 
 

 मुलाकातें नहीं मुमसकन मुझे अहसास ह ैलेसकन,,, 
तुम्हें हम याद करते हैं बस इतना याद ऱखना तुम... 

 
 
 

 परख से परे ह ैलोगों के सलए शसियत मेरी, 
मैं उन्हीं के सलए ह ं जो समझते हैं कदर मेरी। 

 
 
 

 अगर ख्यालों में भी गहराई हो तो, 
स़िरदार में सादगी आ ही जाती ह।ै 
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 खुद के अंदर झाूँकने के सलए 'सज़गर' ेासहए..! 
दुसरो की सशनाख्त में तो, हर शख्स मासहर ह.ै.! 

 
 

 सोेने से कहाूँ समलते हैं , तमन्नाओ ंके शहर, 
ेलना भी जरुरी ह ैमंसज़ल को पाने के सलए। 

 
 
 

 अब नही होती सकसी से कोई भी परेशानी मुझे, 
सकतनी मुसककल से हुई हाससल ये आसानी मुझे। 

 
 
 
 

मुस्कराहट इस सलए नहीं सक सजंदगी में खुसशयां ज्यादा ह,ै 
मुस्कराहट इस सलए सक सजंदगी से ना हारने का इरादा ह।ै 

 
 
 

 ख़्वासहशें नहीं होतीं, कभी भी सकसी उम्र की मोहताज, 
कुछ 'शौक' अगर जीने लगे तो साूँसे भी कम पड़ जाएं। 
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 जो हम रूठ जाए तो मनायें कौन … 
बस इसी स़िक्र में खुश रह लेते ह ै… 

 
 
 

 ग़म तो ज़नाब , ़ुिरसत का शौंक ह.ै.. 
ख़ुशीयों में वक़्त ही कहाूँ समलता ह.ै.. 

 
 
 

 वसेै तो ए सज़न्दगी तुझ में िरेब ह,ै उदासी ह ैरुस्वाई ह,ै 
पर हम ने भी हर बार मुस्करा कर तेरी आबरू बेाई ह।ै 

 

 तनाव से बस, समस्याएं ही जन्म लेती ह,ै 
समाधान खोजना ह ैतो मुस्कुराना पड़ेगा। 

 
 
 

 शोहरत की बुलंदी भी तो पल भर का तमाशा ह,ै 
सजस डाल पर बठेै हैं, वो कभी भी टूट सकती ह।ै 
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 तुम मेरी हद नही हो….जो परूी हो.... 
तुम मेरी धडकन हो, जो जरूरी हो.... 

 
 
 

 कुछ उनको भी अज़ीज़ हैं अपने सभी उसलू 
कुछ हम भी इसि़िा़ि से, सज़द के मरीज़ हैं 

 
 
 

 कमजोररयां मत खोज मुझमें ऐ मेरे दोस्त, 
ऐक त ूभी शासमल ह ैमेरी कमजोररयों में। 

 
 
 

 बहुत ज़रूरी नहीं ह ूँ मैं सिर भी, 
मेरे बग़रै, कुछ कमी तो रहेगी। 

 
 
 
 

 मंसजलें क्या ह,ै रास्ता क्या ह ै? 
हौंसला हो तो िासला क्या ह।ै 
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 ख़्यालातों के बदलने से भी सनकलता ह ैनया सदन..! 
सस़िष  सरूज के ेमकने भर से ही सवेरा नहीं होता..! 

 
 
 

 एक सज़ंदगी ह ैजो सा, रे, ग, म कह कर बहला रही ह,ै 
और एक हम हैं, जो उसे सारे ग़म कह कर कौस रहें हैं। 

 
 
 

 मैं बेखबर ह ं, अपने ही पते सठकाने से और, 
ेेाष यह ह ैसक हम आपके सदल में रहते हैं। 

 
 
 

 तेरी ेाहत की ख्वाइश, इस कदर बरकरार रहे,  
सक हर जन्म में मुझे बस, तेरा ही इंतजार रहे.... 

 
 
 

 तलाश ह,ै आज भी, खुद की मुझे .... 
जो आपको समले, तो इिला कीसजए। 
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 छोड़ना ेाहो तो कसमयां बहुत हैं मुझमें, 
सनभाना ेाहो तो खसूबयां भी कम नहीं। 

 
 
 

 बड़े ही खुशनसीब होते हैं वो सजनके, 
एहसासों को महससू करता ह ैकोई। 

 
 

 हमने तेरी मोहब्बत आज इस जहां को सदखला दी!!, 
नाम सलखकर पतंग पे तेरा और आसमां में उड़ा दी!! 

 
 

 


