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जिन्हें याद कर हम आि भी मुसु्कराते हैं. 
यही वो पल हैिो हमें ज़िन्दगी िीना जिखाते हैं….. 

 
 

.... 
...... 
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 वही लिखने पढ़ने का शौक़ था, वही लिखने पढ़ने का शौक़ है 
तेरा नाम लिखना लकताब पर, तेरा नाम पढ़ना लकताब में 

Bashir Badr 
 
 
 
 

 
 
 

 वो लहचलकयााँ बहुत सुकून देती हैं 
जो तेरा नाम िेने से रुक जाती हैं 
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 पहाड़ देख कर नदी 
याद आयी। 

नदी में मैंने कंकड़ हो चुके 
पहाड़ देखे- 

कैसे िोग मुझे देख कर 
आज भी तुम्हारा हाि पूछ िेते हैं।। 

 
 
 
 

 ये साि तो लसर्फ  र्ोन पर ही बीत रहा है 
दुआ करना अगिा साि मुिाकातो ंमें बीते 

 
 
 

 वो लमिेगा यक़ीनन मगर शतफ है 
आखखरी सांस तक जुस्तजू चालहए 

 
 

 अिग है तू, अिग मसरूलर्यत के हैं तेरे अंदाज़ 
तुझे ये तक नही ंहै याद, कोई याद करता है 

 
 
 
 

 एक तू है लक जहां भर से है तालु्लक तेरा 
एक मैं लक तेरी जात से बाहर न गया 
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 अगर आज हुआ है 
तो कि भी होगा 

 
 
 

 नशा नही ंहै लर्र भी िडखडाना चाहते हैं 
तेरी शराब की इज्जत बचाना चाहते हैं 

 
 
 

 लकताबें, ररसािे न अख़बार पढ़ना  
मगर लदि को हर रात इक बार पढ़ना 

 

 लजसकी खु़शबू से महक जाय पड़ोसी का भी घर 
रू्ि इस लक़स्म का हर लसम्त खखिाया जाए।" 

 

 “मेरी पहिी कलवता 
मेरा पहिा पे्रम-पत्र था 

लजसे ल़िलज़क्स की कॉपी में 
छुपाकर मैंने िौटाया था उसे 
लजससे मैं पे्रम करता था “ 

---गौरव भारती 
 
 
 

 सवािो ंमें ही खत्म हो गए कई ररशे्त,, 
शायद कोई जवाब देता तो संवर जाते...!! 
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 हर सुबह जन्म िेता हाँ 
हर रात गुज़र जाता हाँ 

 
 
 
 

 गम का नही ंहै कोई खरीददार जहााँ में 
खुलशओ ंका जहााँ में कोई बाज़ार नही ंहै 

 
हर शख्स को है स्वगफ में जाने की तमन्ना 
मरने को मगर कोई भी तैयार नही ंहै 

 
 
 
 

 ‘वसीम’ कैसी तालु्लक की राह थी लजसमे 
वही लमिे जो बहुत लदि दुखाने वािे थे 

 
 
 

 मुहब्बत रस की तरह रै्िती है 
और नर्रत आग की तरह 
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 कभी तो कोई चौकं के देखे हमारी तरर् 
लकसी की आाँख में हम को भी तो इंतज़ार लदखे 

 
 
 

 न पूलछए है दुश्वार लकतनी यह इश्क की नौकरी 
तबादिा लदि नही ंचाहता तरक्की वो नही ंदेते 
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 क़बीिे वािो ंके लदि जोलड़ए लमरे सरदार 
सरो ंको काट के सरदाररयााँ नही ंचिती ं

 
       बुरा न मान अगर यार कुछ बुरा कह दे 
लदिो ंके खेि में खु़द्दाररयााँ नही ंचिती ं

 
      छिक छिक पड़ी ंआाँखो ंकी गागरें  अक्सर 
साँभि साँभि के ये पनहाररयााँ नही ंचिती ं

कै़ि भोपािी 
 
 
 
 
 

 मुझको मुझ में जगह नही ंलमिती 
तू है मौजूद इस क़दर मुझ में !! 

 

 

 लजसने जैसा सोच लिया, वैसे हैं हम.... 
बाकी मेरा ईश्वर जानता है, कैसे हैं हम..… 
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 “वक़्त के साथ साथ चिता रहे 
यही बेहतर है आदमी के लिए” 

                                               सुदशफन ़िालकर 
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 िब आपके िुकून का तालु्लक 
जकिी एक शख्ि िे हो िाए, 

तो यकीन मानें .. 
आप िुकून िे रह ही नही िकते...।। 

 
 
 
 

 मेरे हाथ तो चाहे बहुत मुलायम हैं 
पर चाय बहुत कड़क बनाती हूँ 

 
 
 
 

 वो है अपना तो िंग है अपना 
वो न अपना तो कोई न अपना 

 
 
 
 

 िो िहता है 
वही रहता है 

 
 
 

 हमारे िाथ िो हो रहा है 
वो शुभ है या शुभ की तैयारी है 
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 मनुष्य का ह्रदय एक जमनट में , 
बहत्तर बार  धड़कता है 
तुम्हारा मेरे िमीप आना , 

                            इिके जवज्ञान को जबगाड़ देता है.....!!  
 
 

 
 
 

 "भला" करके देखो ! 
हमेशा "लाभ" में रहोगे !! 
"दया" करके देखो ! 
हमेशा "याद" रहोगे !! 

 
 
 

 पहचान िे जमला काम थोडे़ िमय के जलए रहता है, 
लेजकन काम िे जमली पहचान उमर भर रहती है। 

 
 
 
 
 

 कुछ तो है दरजमयां हमारे, 
तन्हा िो बैठू तो 

आते हैं, ख्याल तुम्हारे!! 
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 बहुत देर तक िोचा 
तेरी तस्वीर ना देखी िाए. 
जिर बहुत देर तक 
तेरी तस्वीर देखी मैंने 

 
 
 
 

 करूँ गा क्या िो मुहब्बत में हो गया नाकाम 
मुझे तो कोई दूिरा काम भी नही ंआता 

 
 
 
 

 जबछड़ िाऊूँ  तो जिर ररश्ता तेरी यादो ंिे िोडू़ूँगा 
मुझे ज़िद है, मैं िीने का कोई मौका न छोडू़ूँगा 

 
 
 
 

 तकलीफ़  हमेशा उन्हें बताओ 
िो िमझने के काजबल हो... 

 
 
 
 
 

 उन बददुयाओ ंसे डरें  
जो बोि कर नही ंदी जाती ं
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 बात 
मन के 
भावो ंको 

जलखने की थी... 
पे्रम जलखा 
प्रीत जलखी 
इश्क़ जलखा 
मोहब्बत जलखी 
प्यार जलखा 

चाहत जलखी... 
जफ़र लगा... 

दो अक्षर ही काफ़ी थे 
मन की बात जलखने को.. 
जफ़र िब कुछ जमटाकर 

जलख जदया 
"जििफ  तुम" 

 
 
 
 

 भर जदए है अपने रंग िारे, 
तुझे जलखने में, 
मेरा बेरंग होना , 

अब खलता नही ंमुझको...! 
 
 
 
 

 लपेट ली है तुम्हारे एहिाि की चादर मैनें, 
आि तुम्हारी यादो ंकी शीतलहर चल रही है !! 
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 में दररया िे भी डरता हूँ 
तुम दररया िे भी गहरे हो 

 
 
 

 कौन िी बात है तुम में ऐिी 
इतने अचे्छ कू्यूँ लगते हो 

 
 
 

 मंज़िल दूर जकतनी भी हो चाहे 
रासे्त वापिी के लंबे नही ंहोते हैं 

 
 
 

 गलजतयां िंबंधो ंकी जकताब का एक पन्ना होती है, 
मह़ि एक पने्न के जलए पूरी जकताब िलाई नही ंिाती। 

 
 
 

 जिन्हें याद कर हम आि भी 
मुसु्कराते हैं…. 
यही वो पल है 

िो हमें ज़िन्दगी िीना जिखाते हैं 
 
 
 
 

 ख्वाजहशे आदमी को िीने नही ंदेती 
और आदमी ख्वाजहशो ंको मरने नही ंदेता ... 
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 िब तेरा मौन मुसु्कराये 
तब िमझ लेना, 
मैं हूँ तेरे आिपाि 

तेरे मौन िे बातें करती हुई..... 
 
 
 
 

 जैसा तुम सोचते हो वैसा मैं हाँ नही ं
और जैसा मैं हाँ वैसा तुम सोच भी नही ंसकते 

 
 
 

 वो िोग दूररयााँ के ही कालबि थे 
लजन्ोनें नज़दीलकयो ंकी कद्र नही ंकी 

 
 
 
 

 चााँदी सोना एक तऱि हैं 
तेरा होना एक तऱि है 

 
 
 
 

 खू़बसूरती ने कब खबर िगने दी 
लक ताजमहि एक कब्र है 
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 मैं बदलते हुए हालात में ढल िाता हूँ 
देखने वाले अदाकार िमझते हैं मुझे 

. 
शाजहद 
 
 
 
 

 वक्त का खाि होना िररी नही ंहै, 
खाि के जलए वक़्त होना िररी है !! 

 
 

 बातो ंिे ही जनकलती हैं 
बातें । 

इिजलए ़िररी है 
होती रहें बातें ... 

 
 

 कि समय लमिेगा 
लकतना बड़ा भ्रम है 

 
 

 ज़रा सी देर को सकते में आ गये थे हम 
के एक दूसरे के रसे्त में आ गये थे हम 
जो अपना लहस्सा भी औरो ंमें बााँट देता है 
एक ऐसे शख्श के लहसे्स में आ गये थे हम 
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 यह सब ज़रूरी है 

 
आत्म समीक्षा 
संसार की परीक्षा 
और प्रभु की प्रतीक्षा 

 
 
 
 

 हैरत लकस बात की 
टूटे हैं तो 
चुभेंगे भी…! 

 
 
 
 

 कुछ आाँखें आपको 
हाथो ंसे भी अलिक 
स्पशफ कर जाती हैं 

 
 
 
 

 ़िररी नही लंम्बी गुफ़्तगू ही करो मुझिे,, 
तेरा "ओय" कहना भी बड़ा िुकून देता है...!! 

 
 

 दूर देखने के चक्कर में 
बहुत कुछ क़रीब से गुजर जाता है 
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 तुम्हारी उपस्थथजत में 
ह्रदय  भर िाता है 

और तुम्हारी अनुपस्थथजत में आूँखे  .. 
और दोनो पररस्थथजतयो में 

मेरे भीतर िे पे्रम का उभर िाना 
कोई नही िानता 

 
 
 
 

 कभी कभी जदल चाहता है जक, 
तुम... 

कोई िवाल ना पूछो, 
ना व़िह पूछो, 
ना तिल्ली दो, 

ना ही कोई निीहत... 
बि गले िे लगा लो... 
और खामोशी िे कहो... 
मैं हं ना तेरे जलए.... 

हमेशा. हमेशा के जलए  
 
 
 
 

 जो साथ चिना चाहे उसे साथ िेकर चिो 
जो साथ रहना ही न चाहे उसे जाने दो 

 
; 
 

 


